
領域 3-2 多職種協働・連携 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        
                              

         

                                  

           

     

       

                                                                 

                   



 

 

コンピンテシーとは、優れた結果をもたらす行動特性であり、多職種連携コンピンテシーは２つのコアドメインとそ

れを支える4つのドメインから成り立っています。 

コア・ドメインのより中心には「患者・利⽤者・家族・コミュニティ中⼼」があり、患者・サービス利⽤者・家族・コミ

ュニティのために、協働する職種で患者や利⽤者、家族、地域にとっての重要な関⼼事/課題に焦点を当て、共通

の⽬標を設定することができるとされています。 

その外郭のコア・ドメインは「職種間コミュニケーション」であり、患者・サービス利⽤者・家族・コミュニティのた

めに、職種背景が異なることに配慮し、互いに、互いについて、互いから職種としての役割、知識、意⾒、価値観を

伝え合うことができるとされています。 

これらのコア・ドメインを⽀え合うドメインは4つあり 

１つ目は「職種としての役割を全うする」…互いの役割を理解し、互いの知識・技術を活かし合い、職種としての

役割を全うする。 

２つ目は「関係性に働きかける」…複数の職種との関係性の構築・維持・成⻑を⽀援・調整することができる。ま

た、時に⽣じる職種間の葛藤に、適切に対応することができる。 

３つ目は「⾃職種を省みる」…⾃職種の思考、⾏為、感情、価値観を振り返り、複数の職種との連携協働の経験

をより深く理解し、連携協働に活かすことができる。 

４つ目は「他職種を理解する」…他の職種の思考、⾏為、感情、価値観を理解し、連携協働に活かすことができ

る。 

という事になります。 

 

               

        

                   

             

                    

              

          

        

         

                                              



 

 

「専門性志向」とは、専門性を発揮しようとする志向で、専門性を発揮してもそれを知らない他の職種から煩わ

しく思われてしまうとチーム医療が困難になってしまうので他の職種の仕事を知ることが大切です。 

「患者志向」とは患者の問題を最優先にしようとする志向で、チーム医療の中心こそ患者であるという考え方に

基づいています。「専門性志向」と対立関係にあると言われ専門性を発揮しすぎると患者志向が阻害されてしま

います。 

「職種構成志向」とは複数の職種が位置づけられていることに関心を寄せる志向で、様々なチーム医療に診療

報酬の加算が得られることが重要との考えで、協働志向を阻害する一因になっています。 

「協働志向」とは複数の職種が対等な立場で協力して業務を行っていくという志向で、チーム医療のコアと考え

る場合が多いとされます。協働関係でありたいと願う裏にはそれが難しいと感じているのかもしれません。 

→各要素は緊張関係にあり、これらが「チーム医療」を困難にしている一因となっている場合も多くあります。 

→各要素が相補的な関係になり統合されることがチーム医療としては理想型でしょう。 

 

               

                    

                      

                         

                           

        

                         

           

                           

                         

                                                     
                                                



           

                        
                       
                           

          
                   
                  
                          

                         

                      

                                

                              
                              
           

                                 
                        
                    

          

                                                                         

                                  

                             

                                  

                    

   



 

           

                    
                     
               

                         
                       

                         
                 

                        
                             

                    

                      

                                                   

            

            

               

                               
                            
                  

                    
             
                     

          
                         
          

   
                
        
      

                                                   

               
               



            

                                  

                                                                                      

               

                 



            

           

                       

       

                        

        

                      

                                                                                                

                               
                           
                           

    

     

      

     

   

          

                 

  
    
    

    
    

    
    

 

         
         
       
    
                  
      

        
       
              
     
         
                    

  
                

    
          

     
        
        

   
    
   

      
              

             
        

    
   
         
             
         

                                   



                    

                                                                                                                         

              

              

             

         
      

        

                 

                  

        

        

             

            

      

                   

                                                  



                  

         
   

            

                   

         
         

         

              

                  

            
       
    

    

   

                  

                                                  

         

         

               

         
         

    
   

  
  

   
   

  

        

  
  

    
      

                   
                   
          

   
   

  
  

  
   

                                 
               



 

         

                  
         

    
   

  
  

   
   

  

        

  
  

   
   

  
  

  
   

   
     

                   
                  
                  

           

                                  
                               

 

    
      

         

                  
         

    
   

  
  

   
   

  

        

  
  

   
   

  
  

  
   

   
     

                   
                  
                  

           

                                  
                               

 

    
      


